MISTROVSTVI STREDOCESKEHO KRAJE V KARATE BEGINNER 2024
SSPDPFEITRCLIHI% SOBOTA 13. 4. 2024 - RICANY %

Mistrovstvi StredoCeského kraje v karate Beginner je nominacni Partner:
soutézi na Mistrovstvi CR Beginner 2024, které probéhne

v Cervnu tohoto roku. Kazdy zavodnik, ktery vyhraje kategorii
se stane nejen prebornikem kraje, ale bude se moci Ucastnit Ci
nominovat za Stfedolesky kraj na Mistrovstvi CR Beginner. __
Kategorie Karate Beginners, jsou oteviené viem zavodnikim y
z celé Ceské republiky. “
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Mésto Ri¢any



Poradatel: SC SPIRIT RICANY z. s.
Web: www.spirit-sport.cz
Informace poradatele: Denisa Staskova
e-mail: info@spirit-sport.cz
Reditel soutéze: Ing. Filip Miler, tel.: +420 724 087 228
Datum konani: sobota 13. 4. 2024

Misto konani: Centrum Na Fialce, Manesova 2530/3a,
Ri¢any u Prahy. (viz mapa na str. 5)

Zdravotni sluzba: zajistuje poradatel
Ceny: 1. - 3. mista - medaile, diplom

Soutézni podminky: Soutézi se dle pravidel WKF véetné
dodatkl CSKe a StFC svazu karate.

Startuji: vsichni zavodnici z celé Ceské republiky

Startovné: 300 KcC za jednotlivce, hrazeno na misté.

Podminky Ucasti:

Platny prikaz CSKe nebo CUBU, registrace CSKe 2024
(zndmka), lékaiskd prohlidka ne star§i 12 mésicG (za
platnou prohlidku odpovidd vedouci druzstva), zaplaceni

startovného.

Protest: S poplatkem 500,-K¢ u hlavniho rozhodciho

STK / REGISTRACE: Ing. Tomas Schiffmann

E-mail: tomas.schiffmann@atlas.cz

Registrace pres systém CUBU nejpozdéji do 10. 4. 2024.

Casovy rozvrh: bude zvefejnén den pred soutézi

Upozornéni: Vsichni zavodnici startuji na této soutézi na
vlastni nebezpeci. S ohledem na skutecnost, ze se jedna o
kontaktni sport, je na zvazeni kazdého Ucastnika mit uzavrené
vlastni pojisténi urazove a odpovédnosti. U kategorii jsou
povinné kompletni chrani¢e pro kumite dle pravidel CSKe (jako
na MCR),

pofadatel i STK si vyhrazuji pravo zmény povinnych chrani¢d.
Poradatel si vyhrazuje pravo sloucit nebo jinak upravit
kategorie, eventudlné jiné podminky soutéze. Kazdy zavodnik
musi startovat pouze v kategoriich, v jakych bude startovat
na MCR Beginner. Start pouze v kimonu.


http://www.spirit-sport.cz/
mailto:info@spirit-sport.cz
mailto:tomas.schiffmann@atlas.cz

Pravidla prihlasovani:

Kazdy zavodnik mdze startovat pouze v kategorii, ve které bude startovat na MCR Beginner 2024,

MCR Beginner se uskuteéni 15. 6. 2024 a pravidla nominace na MCR Beginner budou upfesnéna STK Stredoc¢eského svazu karate.

Vék startujicich na Mistrovstvi Stiedoceského kraje se pocita ke dni startu na MCR Beginner.

Podrobny rozpis soutéznich disciplin (kategorie dle CSKe):

~Oteviené kategorie" - déti do 13 let véetné bez STV do 7. kyu vcetné s nasledujicim rozdélenim:

Kategorie beginners

Bez STV az 8. kyu vcetné:

Karate agility (prekazkova draha, diagnostika pohybovych schopnosti)

Kihon-ido (soubor pfedem danych technickych dovednosti)

Kumite balloon (simulace technik a pohybu v kumite na stanoveny cil)

Pouze pro 7. kyu:

Kata beginner (dle pravidel CSKe pro Kata Beginner — pouze povolené zakladni kata)
Kumite beginner (dle pravidle CSKe pro Kumite Beginner — pozor na povolené techniky)

Vsechny tyto discipliny jsou déleny do téchto kategorii:
Starsi zaci — chlapci - 12 az 13 let vCetné

Starsi zakyné - divky - 12 az 13 let vcéetné

Mladsi zaci - chlapci - 10 az 11 let véetné

Mladsi zakyné - divky — 10 az 11 let vcetné

Mladsi Zaci - chlapci - 8 az 9 let véetné

Mladsi zakyné — divky — 8 az 9 let vCetné

Déti - chlapci a divky ve véku do 7 let véetné



Fotografie sportovni haly  PFi turnaji mozno vyuzit kavarny, ¢i napr. vefejného bazénu.
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MiStolkoRaniturnaie: Centrum Na Fialce, Manesova 2530/3a, Ri¢any u Prahy
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